Mittagessen vom 16.12.2024 — 22.12.2024

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 51)

Cura Caritas

KW 51 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Kartoffelcreme- Geflllte Paprikaschote (A,C) Vegetarische Lasagne (A,C,G)
Montag Suppe (1,G) mit Dampfkartoffeln und mit Kése Uberbacken Zusatzstoffe
16.12.2024 Salat (J) Salat (J) TY‘ 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert y 2= Sﬂ:itﬁ Konservierungs-
O
Kraftbrihe mit Leberknddel (A,C) mit Vegetarische Bratwurst (A,F,G) 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Buchstaben Sauerkraut (I,L) und mit Dampfkartoffeln und Wir 4v m:ttgeschmacks_
17.12.2024 (A,C) Kartoffelpiree (G) Gemuse (G) Verstarker
frisches Obst frisches Obst wiinschen 5= mit Phosphat
6 = geschwarzt
Gemisecreme- Hahnchenfilet Spiefld mit Topfenknddel (A,C,G) mit ; = geicgyv;felt
Mittwoch Suppe Ananas- Currysofe VanillesoRe (G) und lhnen - r’;‘i'ttell(’n)“f%:thélt
18.12.2024 (|,G) Reis und Salat (J) Kompott eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) einen (Aspartam)
9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit Bratwurst mit Sauerkraut (I,L) mit 1? = cr;in?:he;l:ig
Donnerstag | Sternle (A,C) Bechamel Kartoffeln (A,G) Schupfnudeln (A,C,G) und Guten g
19.12.2024 und Rote- Beete- Salat Salat (J)
Pudding (G) Pudding(G) Appetit! | an
7 ergene:
Pilzcreme- Paniertes Fischfilet (A,C) mit ~Spaghetti Napoli“ mit Qi‘,ﬁ:;ﬁ;’}iere
Freitag Suppe (1,G) Remoulade (C,G) TomatensolRe und Reibekase C=Eier
20.12.2024 Kartoffelsalat (J) Salat (J) D=Fisch
Geback/A,C,G Geback/A,C,G S
Kraftbrihe mit Bunter Gemdiiseeintopf (1) mit Gefiillte Pfannkuchen (A,C,G) G=Laktose
Samstag Eierstich (A,C) Maultaschen (A,C) und mit Quark und Rosinen H=Schalenfrichte
21.12.2024 Brétchen Apfelmus Uil
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Kraftbrihe mit Schweinebraten mit Brokkoli-Ec!fe (A,C,G) mit Ezzssfﬁzg}mdioxid,smﬁt
Sonntag Butterklof3chen Paprikarahmsofe (G) Kartoffelpiree (G) und M=Lupinen
22.12.2024 (A,C) Kartoffelrdsti und Gemise (G)
Salat (J) Geback/A,C,G
Geback/A,C,G

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



